
Bilinçsiz İlaç Kullanımının Sağlığa Verdiği Zararlar

Bilinçsiz ilaç kullanımı nedir
Doktor tavsiyesi dışında kişilerin kendi başlarına ilaç kullanmasına bilinçsiz ilaç kullanımı denir. Doktora başvurmadan,
teşhis konulmadan ilaç kullanımı yan etkiler göstermesinden dolayı insan sağlığını olumsuz etkiler.

Bilinçsiz İlaç Kullanımının Sağlığa Verdiği Zararlar Nelerdir
Fazla miktarda ağrı kesicinin kullanımı mideye zarar verir. Mide kanaması ve ülser gibi hastalıklara neden olabilir.1.
Karaciğerin çalışmasını bozarak karaciğer yetmezliğine neden olabilir.2.
Bağırsak çalışmasını etkileyerek, ishal gibi hastalıklara neden olabilir.3.
Böbreklerin çalışmasını bozarak, böbrek kaybına neden olabilir.4.
Gereksiz antibiyotik kullanımı, bakterilerin antibiyotiklere karşı direnç kazanmasına neden olabilir. 5.
Bağışıklık sistemini baskılanır.6.
Alerjik hastalıklara neden olabilir.7.
Zamanında kullanılmayan ilaçlar beklenen faydayı sağlamaz.8.
Belirtilen sürede kullanılmayan, yarıda kesilen ilaçlar tedavinin tamamlanmasına engel olur.9.

İlaç kullanımında;

Hastalığın belirtileri
Uygun süre
Doğru miktar
Bireysel özellikler dikkate alınarak kullanılır.
Not: Başka birine iyi gelen bir ilaç, sana iyi gelmeyebilir, bu nedenle akıllı ilaç kullanımına geçilmelidir.

Buradaki bilgiler 6.Sınıf Fen Bilimleri Dersi Seviyesindedir.


