<== 6.Smif Testlerine Geri Git

6.SInIf Destek ve Hareket Sistemi Test

6.S1n1f Fen Bilimleri Dersi “Destek ve Hareket Sistemi” Konusu Test sorulari ve cevaplaridir.
Soru sayisi: 35

Soru 1: Asagida verilenlerden hangisi destek ve hareket sisteminin kisimlarindan biri degildir?

A) Kemik
B) Kas
C) Eklem
D) Damar
CEVAP

Soru 2: Asagidakilerden hangisi kemigin gorevlerinden birisi degildir?

A) Kan hiicresi iretmek

C) Kan dolagimini saglamak

)
B) Mineral depo etmek
)
D) Viicudu dik tutmak

CEVAP
Soru 3: Kaval kemigi hangi tiir kemiktir?

A) Uzun kemik

B) Kisa kemik

C) Yass1 kemik

D) Diizensiz sekilli kemik

CEVAP
Soru 4: Asa@ida verilen organlarin hangisinde kas bulunmaz?

A) Kol
B) Beyin
C) Bacak
D) Mide

CEVAP
Soru 5: El ve ayak parmak kemikleri hangi tiir kemiktir?

A) Uzun kemik
B) Kisa kemik

C)
)

D) Diizensiz sekilli kemik

Yass1 kemik

CEVAP
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Soru 6: Asagidakilerden hangisi ¢izgili kaslarin 6zelliklerinden birisi degildir?

A) Hizh ¢ahisir

)
B) Kirmizi renklidir
C) Cabuk yorulur

)

D) Surekli galisir
CEVAP
Soru 7: Asagidaki organlardan hangisi galismasi bakimindan diiz kasa, yapisi bakimindan ¢izgili kasa benzer?

A) Beyin
B) Kol
C) Kalp
D) Mide
CEVAP

Soru 8: Asagida verilen cimlelerden hangisi dogrudur?

A) Yeni dogan bir bebegin kemik sayisi yetiskine gore azdir.
B) Kemikler kaslarla birlikte viicuda sekil verir.

C) Biitin kemiklerin yapilar: aynidir.

D) Yaslhilarin kemikleri genclere gore daha saglamdir.

CEVAP

Soru 9: Asagidaki sekilde verilen kemigin kismu ile ilgili bilgilerden hangisi dogrudur?

A) Kemigin sert olmasini saglar.

C
D) Gozenekli bir yapiya sahiptir

)

B) Kemikleri kaslara baglar.
) Kemiklerin birbirine surtinmesini onler.
)

CEVAP
Soru 10: Kafatasinda bulunan kemikler hangi cesittir?

A
B
C
D

Yass: kemik
Uzun kemik
Kisa kemik

— ~— ~— ~—

Egri kemik



CEVAP
Soru 11: Asagida verilen organlarin hangisinde digerlerinden yassi1 kemik vardir?

A) Kol

B) Bacak
C) Kaburga
D) Parmak

CEVAP
Soru 12: Yere diusen kalemimizi alirken asagidaki yapilardan hangisi kullanilmamistir?

A) Kemik
B) Eklem
C) Kas

D) Kikirdak
CEVAP

Soru 13: Kapida bulunan mentese asagidaki yapilardan hangisine benzetilebilir?

Soru 14: Kaslarla ilgili olarak asagida verilen bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Bagirsaklarimizda diiz kas bulunur.

)

B) Kolumuzda c¢izgili kas bulunur.

C) Kalbimizde kalp kas1 bulunur.
)

D) Midemizde ¢izgili kas bulunur.
CEVAP

Soru 15: Asagidaki sekilde A ve B kaslari ile ilgili olarak asagida verilen bilgilerden hangisi dogrudur?

A) A kasilir, B gevser
B) B kasilir, A gevser
C) A ve B kasilir



D) A ve B gevser
CEVAP
Soru 16: Asagida kaslarla ilgili olarak verilen bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Kalp kas1 strekli ¢calisir ve yorulmaz.

)
B) Mide kas1 surekli calisirsa yorulur.
C) Bacak kaslarimiz istegimizle ¢alisir.
)

D) Bacak kaslarimiz stirekli calisirsa yorulur.

CEVAP

Soru 17: Kemikler hangi dokunun sertlesmesi sonucu olusur?
A) Kemik iligi

B) Eklem

C) Kas

D) Kikirdak

CEVAP

Soru 18: Eklemler hakkinda verilen bilgilerden hangisi yanlhistir?

A
B
C
D

Eklemler kemiklerin arasinda bulunur.
Her eklemin hareket yetenegi farklidir.
Eklemler kemiklerin hareket etmesini saglar.

Omurgada oynamaz eklem bulunur.
CEVAP
Soru 19: Kalp kasi hakkinda verilen bilgilerden hangisi yanlhstir?

A) Ritmik olarak stirekli calisir.
B) Yapisi cizgili kastir.

C) Istem dis1 calisir.

D) Cok calistiginda yorulabilir.

CEVAP
Soru 20: Beden egitimi dersinde saha gevresinde 5 tur atan ogrencilerin hangi kasi daha ¢ok yorulur?

A) Bacak kasi
B) Kalp kasi
C) Mide kas1
D) Kol kas1

CEVAP

Soru 21: Asagidaki maddelerden hangisi kemigin sert olmasini saglar?

A) Kalsiyum



B) Demir
C) Aliminyum
D) Bakir

CEVAP
Soru 22: Asagida cizgili kas ile ilgili olarak verilen bilgilerden hangisi dogrudur?

A
B
C
D

Cizgili kaslar beyaz renklidir.
iskelet kas1 olarak da bilinir.
Istegimiz disinda calisir

iskelete bagh olarak bulunmaz.
CEVAP

Soru 23: Mehmet okul yolunda karsidan karsiya gecerken dikkatsiz davranmis ve otomobil carpmistir. Ambulans ile acile
giden Mehmet'in uyluk kemigi kirilmistir. Doktor Mehmet’in bacaginin goriintiilenmesi igin asagidakilerden hangisini
yapar?

A) Ameliyat eder.

B) Ultrason cektirir.

C) Rontgen filmi gektirir.
D) Kan nakli yaptirir.

CEVAP

Soru 24: insan viicudunda kemiklesme ka¢ yasina kadar devam eder?

Soru 26: Asagidakilerden hangisi viicudumuzda kikirdak yapidan olusmamistir?

A) Uyluk kemiginin ucu

)
B) Kaburga kemigi ucu
C) Yemek borusu

)

D) Kulak kepgesi

CEVAP



Soru 27: Baz1 eklemleri inceleyen ogrenciler asagidaki bilgileri veriyor.

Emin: Eklemin hareket yetenegi yoktur.

Emine: Eklemde bulunan kemiklerin arasindaki bosluk eklem sivisi ile doludur.
Kadir: Kafatasi eklemi bu tiir bir eklemdir.

Kadriye: Kemikler birbirine testere disi gibi baglanmistir.

Bu 6grencilerden hangisi farkh bir tir eklemden bahsetmigtir?

Soru 28: Cizgili kaslarla ilgili olarak asagida verilen bilgilerden hangisi yanhstir?

A) Iskelete tendon (kiris) ile baghdir.

B) Ciftler halinde bulunur.

C) Yap1 olarak bazi i¢ organlarda da bulunur.
D) Biitiin hareketleri istegimizle gerceklesir.

CEVAP
Soru 29: Asagida verilenlerden hangisi iskeletin gorevlerinden biri degildir?

A
B
C
D

Viicuda sekil verir.
Kaslarla beraber hareketi saglar.
Kanin dolasimini saglar.

Organlarin tutunmasini saglar.
CEVAP

Soru 30: Ug farkli kasin 6zellikleri asagidaki tabloda verilmistir.

Kas Yorulma | Kasilma | Calisma
Cesidi | Ozelligi | Bigimi Sekli
K Yok Yavas istemsiz
L. Yok Hizl Istemsiz
M Var Hizli istemli

Bu kaslarla ilgili olarak asagida verilenlerden hangisi yanlistir?

A) K kas1 kolda bulunmaz.
B
C
D) M kasi i¢ organlarda bulunabilir.

L kasinin enerji tikketimi fazladir.
K ve L kas1 ayn1 organda bulunmaz.

)
)
)
)

CEVAP



Soru 31: Asagidaki iskelet modelinde verilen kemiklerden hangileri ayni gesittir?

A)XveY
B)YveZ
C)XveZ
D)X, YveZ

CEVAP

Soru 32: Oynar eklemler arasinda eklem sivis1 bulunmaktadir. Eklem sivisinin gorevi asagidakilerden hangileridir?
I. Eklemlerin hareketini kolaylastirmak

II. Kemiklerin strtinmesini azaltmak

III. Kemiklerin asinmasini 6nlemek

A)Ivell

B) Il ve III
C)lvell

D) I, Il ve III

CEVAP

Soru 33: Kemikler kikirdagin sertlesmesi sonucu olusur. Anne karninda kikirdak doku kalsiyum birikerek kemige doniisur.
Kemiklesme yirmili yaslara kadar devam eder.

Kikirdagin kemiklesmesi olayi ile ilgili olarak asagida verilenlerden hangisi dogrudur?

A) Dogumdan sonra viicutta kikirdak yap1 zamanla azalar.

B) Kemiklesme omiir boyu devam eder.

C) 20 yasindan sonra viicudumuzda kikirdak yap: kalmaz.

D) Kemigin, kikirdaga dontisimtnde kalsiyum etkilidir.

CEVAP

Soru 34: Yigit, kaslarini giigclendirmek igin agirlik calismasi yapmaktadir.



Y

Yigit agirhgn sekildeki gibi kaldirdiginda kaslarla ilgili olarak asagidaki seceneklerde verilenlerden hangisi yanhstir?
A) X ve Y kaslari birbirine zit ¢alisan kaslardir.

B) Agirlik kaldinldiginda X kas: kasilarak kisalir.

C) X ve Y kas1 istemsiz calisan kaslardir.

D) X ve Y kaslar iskelete bagh calisir.

CEVAP

Soru 35: Kemiklerin birbirine baglandig: yerlere eklem denir. Eklemler hareket yeteneklerine gore ige ayrilir. Oynar
eklemin hareket yetenegi fazladir, yar1 oynar eklem ise hareket yetenegi azdir. Oynamaz eklem hareketsiz eklemdir.



Hareket Yetenegi

A

—
Omurga Parmak  Kafatast  Ellemler
Hareket Yetenegi
Dmuz Kol Bacak  Fllemler

Hareket Yetenegi

A

S
Bilek Kuryruk Yiiz Eklemler
Sokumu
Hareket Yatenagi
Giogis Boyun Kalga Eklemler
Kafiesi

Yukaridaki grafiklerin kag tanesinde eklemlerin hareket yetenekleri dogru verilmistir?

A1

CEVAP
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