<== 6.SInif Konularina geri don

Ortaokul 6.SINIF ==> 2. Unite: Vicudumuzda Sistemler ==> Dolasim
Sistemi

Kazanimlar

Konu / Kavramlar: Dolasim sistemini olusturan yapi ve organlar, kalbin yapisi ve gorevi,
kan damarlari, buytk ve kiiciik kan dolasimi, kan gruplari, kan bagisi, dolasim sistemi
F.6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gorevlerini model kullanarak
acgiklar.

a. Kalbin dort odacigi, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden belirtilir.

b. Kalbi olusturan yapilarin ve kapakc¢iklarin isimlerine yer verilmez.

c. Kalbin ¢alisma mekanizmasina deginilmez.

¢. Nabiz ve tansiyona deginilir.

d. Lenf dolasimina deginilmez.

F.6.2.3.2. Buyuk ve kiiguk kan dolasimini sema uzerinde inceleyerek bunlarin gorevlerini
acgiklar.

Atardamar, toplardamar ve kilcal damarlarin ayrintih yapisina girilmeden gorevleri
belirtilir.

F.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.

a. Kan hucrelerinin yapisi verilmeden sadece gorevleri agiklanir.

b. Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverisine deginilmez.

F.6.2.3.4. Kan gruplar arasindaki kan alisverisini ifade eder.

a. Kan gruplarinda molekuler temellere girilmez.

b. Kan aligverisinin, uygulamalarda ayni gruplar arasinda yapilmasi esas alindigindan
“genel alic1” ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.

c. Rh faktorine kisaca deginilir ancak kan uyusmazligina girilmez.

F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.

a. Kizilay‘a vurgu yapilir.

b. Kan bagisi sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilir.

KONU: Dolasim Sistemi

Htucrelere gerekli olan besin ve oksijeni tasir, olusan atik maddeleri de uzaklastiran sisteme dolasim sistemi denir.

Dolasim Sisteminin Gorevleri
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1. Viicuttaki hiicrelere oksijen ve besin tasimak.
2. Hucrelerde olusan karbondioksit ve atik maddeleri bosaltim organlarina tasimak.
Dolasim sistemi kalp, kan ve damarlar olmak iizere ii¢ kisimdir.

A- Kalp
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Kalbin Yapisi ve Gorevleri

Kalp kanin pompalanmasini saglar.

Kalp gogiis kafesi igerisinde, iki akciger arasinda bulunur.

Kalbinizin biytkligti kendi yumrugunuz kadardir.

Kalp kalp kasindan olugsur.

Kalp dort odaciklidir.

Usttekilere iist odacik (kulakcik), alttakilere alt odacik (karincik) denir.
Kan toplardamarla kulakgiklara gelir.

Karinciklar da atardamar ile kanin pompalandigi yerdir.

Kalbin sag tarafinda kirli, sol tarafinda temiz kan bulunur.

Kulakgiklar ile karinciklar arasinda kapakg¢iklar bulunur.



Kalbin Calismasi

B- Damarlar

Atardamar, toplardamar ve kilcal damar olmak iizere ¢ gesittir.

Atar Damar Kileal Damar Toplar Damar

Atardamar

Kani kalpten tasiyan damarlardir.
Kalinlig1 fazladir.

Kan basinci ve akis hiz1 fazladir.

Akciger atardamari hari¢ temiz kan tasir.



En buytk atardamar Aort’tur.
Toplardamar

Kani kalbe tasiyan damarlardir.

Akciger toplardamari harig kirli kan tasir.

Kan akis hiz1 atardamardan yavas, kilcal damardan hizhdir.
Kan basinci en disiik damardir.

Kilcal damar

Atardamar ile toplar damar arasinda yer alir.
Hicrelere madde alisverisinin yapilmasini saglar.
Kan basinci toplardamardan fazladir.

Kanin akis hizinin en yavas oldugu damardir.

Nabiz

Kalbin her atisinda atardamarlara yaptigi vurus etkisine nabiz denir.
Nabiz bilek veya boyundaki atardamardan hissedilebilir.
Nabiz, bebeklerde 100-120, ¢ocuklarda 80-100, yetiskinlerde 70-80 dir.

Tansiyon

Kanin atardamar duvarina yaptigi basinca tansiyon denir.

Alt odaciklar kasildiginda olusan basinca biiyiik tansiyon denir.

Alt odaciklar tekrar kasilmadan hemen 6nce kanla doldugunda olusan basincin
olclisiine kiiciik tansiyon denir.

Saglikli kisilerde kiigiik tansiyon 8, biiyiik tansiyon 12’dir

Stetoskop

Doktorlarin viicut i¢indeki sesleri dinlemek i¢in kullandig alete stetoskop denir
Stetoskop ile kanin basinci ve tansiyon olculebilir.

C- Kan

Kan hiicreleri ve kan plazmasi olarak iki kisimdir.
Yetiskin bir insanda 5 litre kan bulunur.
Kanin yaklasik %55’i kan plazmasi, %45’i kan hiicreleridir.

Kan plazmasi
%901 sudur. %10’u besinler (Protein, yag, karbonhidrat, vitamin, mineral), artitk maddeler, hormonlar bulunur.



Kan hucreleri

Alyuvar

Kana kirmizi renk verir.

Igerisinde hemoglobin bulunur.

Oksijen ve karbondioksit tasinmasini saglar.

Kirmiz1 kemik iligi, dalak ve karacigerde tretilir.
Uretildiginde ¢ekirdegi vardir, zamanla ¢ekirdegi kaybolur.
Sayis1 diger kan hiicrelerinden fazladir.

Omiirleri 120 giindir.

Akyuvar

Viicudu mikroplara karsi korur.

Mikroplari igerisine alarak sindirir veya antikor adi verilen madde ile oldurdr.
Kirmizi kemik iliginde, lenf diigimlerinde iiretilir.

Cekirdekli ve beyaz renklidir.

Viicuda mikrop girdiginde sayilar: artar.

Sayis1 diger kan hiicrelerinden azdir.

Kan pulcuklan

Kanin pihtilagsmasini saglar.
Cekirdeksiz ve gok kucuktiir.
Kirmizi kemik iliginde iretilir.

Buyuk kan dolasimi

Biytk kan dolasiminda kan, kalp ile viicut arasinda dolasir.

Kalbin sol karincigindan aort atar damari ile ¢ikan temiz kan biittin viicuda dagilir.
Hiicrelere besin ve oksijen tasinir.

Hiucrelerde olusan atiklar ve karbondioksit kana gecerek kan kirlenir.

Alt ve Uist ana toplardamarla kalbin sag kulakcigina gelir.
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Kiigiik kan dolasiminda kan, kalp ile akciger arasinda dolasir.

Kalbin sag karmncigindaki kirli kan akciger atardamari ile akcigere tasinir.
Akcigerde temizlenir. (Karbondioksit verilerek, oksijence zenginlesir.)
Temiz kan kalbin sol kulakcigina gelir.

Kanin Gorevleri

Kanin gorevi kisaca tasimacilik yapmaktir. Ancak bunun yaninda diger gorevleri de vardir.

1. Vicut hiicrelerinin ihtiya¢ duydugu besin ve oksijeni tasir. (Oksijen alyuvarda, besin kan plazmasinda tasinir)

2. Vicut hiicrelerinde olusan atik maddelerin taginmasini saglar.(Karbondioksit alyuvar, diger atiklar kan plazmasinda
tasinir.)

3. Yaralanan organlarda pihtilasarak, kan kaybini onler. (Kan pulcuklar: saglar)

4. Vicuda giren mikroplara karsi savunmayi saglar. (Akyuvarlar saglar)



5. Viicut sicakligini diizenler.

D- Kan Gruplari ve Kan Alisverisi

insanlarda A, B, AB ve O olmak iizere dort kan grubu vardir.

Kan grubunu kanin yapisinda bulunan 6zel protein belirler.

Kanda Rh proteini bulunanlar Rh (+), bulunmayanlar Rh (-) olarak adlandirilir.
Herkes kendi kan grubuna kan verebilir, kendi kan grubundan alabilir.

A Rh (+) bir kisi yalnizca A Rh (+) e kan verir ve alir.

Kan Bagis1

Kan bagis: toplumsal dayanigmay1 artirir.
Kan bagisi hijyenik ortamda yapilmalidir.
Kizilay ulkemizdeki kan bankasidir.
Kimler Kan Bagis1 Yapabilir

Bulasici hastaligi olmayanlar.

18 ve 65 yas arasi olanlar.

50 kg’nin iizerinde olanlar.

Kan degerleri normal olanlar.

Dolasim Sistemi Konu Anlatimi indir
6.2.3 Dolasim Sistemi Konu Anlatimi.pdf
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