
Egzama nedir
Egzama, deride kızarıklık, şişme, kaşıntı gibi belirtilerle görülen deri hastalığıdır. Başlıca özelliği, kızarık deri üzerinde
beliren kabarcıklardır.

Egzama

Egzama’yı oluşturan etkenler
1- Zamansız uygulanan bir ilaç yüzünden de ortaya çıkabilir (kükürt, civa, ile yapılmış tozlar ya da merhemler).
2- El egzaması çamaşır suyu, lastik eldivenlerden oluşabilir.
3- Kozmetiklerden ve saç boyasından oluşabilir.
4- Giysilerin yaptığı egzamalar genellikle kauçuktan ve sentetik dokumalardaki boyalardan ileri gelir 5- Ayak egzaması
ayakkabıdan ileri gelebilir (deri boya, cila ya da yapıştırıcı).
6- Madenler (özellikle nikel) bir temas egzamasına neden olabilir (saat bileziği, zincir vb.).
7- Enfeksiyon egzamaları mikrop ya da mantar kökenlidir.

Egzama tedavisi
Egzama tehlikeli sayılabilecek ağır bir hastalık değildir; ama rahatsızlık verebilir. Egzamalıların rahat etmek için almaları
gereken önlemlerin başında yarayı kaşımamak gelir.


