Evinizde hangi isik rengini tercih edelim?

Isig1 insan davranislar iizerinde gesitli etkileri olmaktadir. Sar1 151k uykuyu getirirken, beyaz 1sik ise canli ve hareketli
olmay1 saglar. Bunun yaninda beyaz 1sik gozii yorarken, sari 151k dinlendirici 6zellige sahiptir. Evimizi aydinlatirken yerine
gore sar1 ve beyaz 15101 kullanabiliriz. Okurken, yemek yerken, dinlenirken dinlendirici 6zellikli sar1 1s1k tercih edilmelidir.
Sar 151k ruhsal ve bedensel agidan daha faydalhdir.

Beyaz 151k sekillerin net, belirgin ortaya gikmasini saglar. Sari 11k dekoratif ve romantik bir ortam olusturur.

Oturma odasi salon yatak odasinda dinlendirici 6zellikli sar1 151k (3000 Kelvin) tercih edilmelidir. Mutfak, ¢alisma ofisi,
calisma odasi gibi mekanlarda ise parlak ve canlandirici olan beyaz 151k (5000 Kelvin) kullanilmasi daha uygundur.

Floresan ve CFL (Tasarruflu lamba) ve LED lamba beyaz 151k vermektedir. Fakat bu lambalarin da degisik renkleri verecek
sekilde tretilmeye baslanmistir.

Akkor ve halojen lambalarda sari 151k vermektedir. Bu lambalar digerlerine gore tasarruflu olmadigi igin artik kullanimi git
gide azalmaktadir.



