Diustiniilmeden, kendiliginden herhangi bir uyariciya karsi verilen tepkiye refleks denir.
Refleks olay1 bilingsizce gergeklestirilir.

Refleks olay1 ¢ok hizli gergeklesir.

Refleks merkezi omuriliktir.

Bazi aligkanlik davranislarimiz da reflekstir.

Refleks davraniglarda ayni uyarilara kars: sabit cevap olusturulur.

Refleks Cesitleri Nelerdir
1. Dogustan (Kalitsal) Refleks

Dogustan gelir, sonradan kazanilmaz. Biitiin insanlarda gortliir.

Oksiirme

Hapsirma

igne batan elin gekilmesi

Goze fazla 151k geldiginde g6z bebeklerinin kiictilmesi
Go6z kapagimin kirpilmasi

Bebeklerde emme ve tutma davranisi

Dize vurulunca ayagin hareket etmesi

Terleme refleksi

2. Sonradan (Sartli) Refleks

Sonradan 6grenmeyle olusur.
Once beyin kontroliinde gergeklesir sonra égrenildikten sonra omurilik tarafindan gerceklesir.

Araba siirme

Orgii 6rme

Limon goriuldiginde agzin sulanmasi.
Kalecinin topu tutmasi

Dans etme
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