
6.sınıf Fen Bilimleri Solunum Sistemi konusuna uygundur.
İnsanlarda görülen solunum sistemi hastalıkları kısaca maddeler halinde sıralanmıştır.

1. Nezle 
Virüslerin burun mukozasına yerleşmesinden kaynaklanan burun akıntısıdır.
Bulaşıcıdır.
Virüs hapşırma, ateş ve burun akıntısına neden olur.
Kuluçka süresi yaklaşık 3 gündür, 1 hafta sonra kendiliğinden geçer.
Aşısı yoktur. Hastalığa yakalanmamak için bol C vitamini içeren besinler alınmalıdır.

2. Grip
Enfeksiyona bağlı gerçekleşen burun akıntısıdır.
Bulaşıcıdır.
Şiddetli kas ağrıları, halsizlik, yüksek ateş, öksürük, baş ağrısı görülür.
Gripten korunmak için grip aşısı yapılmaktadır.
Antibiyotik grip hastalığında etki etmemektedir.

3.Verem (Tüberküloz)
Akciğer dokusunun iltihaplanmasıdır.
Bulaşıcıdır. Öksürme, hapşırma şeklinde bulaşır.
Sürekli öksürük, yüksek ateş, gece terlemesi, iştahsızlık, kilo kaybı, halsizlik ve kanlı balgam görülür.
Veremden korunmak için BCG aşısı yapılmaktadır.

3. Kabakulak
Kulak altında bulunan tükürük bezlerinin iltihaplanmasıdır.
Bulaşıcıdır, virüslerden kaynaklanır.
Virüsler hasta kişilerden solunum yoluyla etrafa yayılır.
Bir kere geçiren kişi bağışıklık kazanarak bir daha geçirmez.



4. Kızamık
Kızamık virüsünün sebep olduğu bulaşıcı bir hastalıktır.
Deride ufak kırmızı lekeler meydana getirir.
Ateş, öksürük ve burun akıntısı da görülür.
Korunmak için bebeklik döneminde kızamık aşısı yapılmaktadır.
Hastalık bir kez geçirilince bir kez daha görülmez.

5. Bronşit
Soluk borusu ve bronşların iltihaplanması.
Öksürük ve balgam görülür.
Bulaşıcı olan ve bulaşıcı olmayan türleri vardır.
Grip, kızamık gibi hastalıklarla beraber görülebilir.
Bronşite virüs veya bakteriler neden olur.

6. Zatürre
Alveollerin ve akciğer dokusunun iltihaplanması.
Bulaşıcıdır.
Çok fazla ölüme neden olabilen bir hastalıktır.
Öksürük, halsizlik, boğaz ve göğüs ağrısı görülür.
Vücut direncinin düşmesi hastalığın görülmesinde en büyük etkendir. 

7. Zatülcenp (Satlıcan)

Akciğer zarının (Plevra) iltihaplanması.
Büyük bir sebebi verem mikrobudur.
Soluk almada ağrı (Yan ağrısı), ateş halsizlik görülür.

8. Akciğer Kanseri

Sigara gibi alışkanlıklardan dolayı akciğerlerde görülen kanser türüdür.
Bulaşıcı değildir.
Öksürük, kanlı balgam, göğüs ağrısı şikayetleri görülür.
Hastalık akciğer filmi çekilmesi ile anlaşılabilir.

9. Astım

Solunum yolunun daralmasıdır
Solunum yolu daraldığı için zor nefes alıp-verilir.

10. Sinüzit

Burun çevresinde bulunan sinüslerin iltihaplanmasıdır.
Baş ağrısı, ateş ve koyu burun akıntısı görülür.
Bulaşıcı değildir.



Antibiyotik tedavisi yapılır.

11. Su çiçeği

Deride içi su dolu kabarcıklar oluşturan virüs hastalığıdır.
Bulaşıcıdır.
Genellikle çocukluk döneminde görülür.
Aşı yapılarak korunulabilir.
Hastalık 7 gün sürer, hasta olanlar toplu alanlarda bulunmamalıdır.

12. Difteri (Kuşpalazı)

Daha çok çocukların boğazında görülen bakteri hastalığıdır.
Bulaşıcıdır. Hapşırma, öksürme yolu ile bulaşır.
Boğaz ve bademcik bölgesinde iltihaplar oluşur.
Boyunun iki tarafında şişlik meydana gelir.
Aşı yapılarak korunulabilir.

13. Boğmaca

Daha çok çocuklarda görülür.
Bulaşıcıdır. Hapşırma, öksürme yolu ile bulaşır.
Boğmacaya has öksürük, ateş, hapşırma,  nefes alma sırasında hırıltı görülür.
Aşı yapılarak korunulur.

14. KOAH

Daha çok sigara içenlerde görülen sürekli nefes darlığı ve öksürük hastalığıdır.
Bulaşıcı değildir.
Sigara içilmesi acilen bırakılmalıdır.

15. Burun Kanaması

Dışarıdan alınan darbeyle veya sıcak havalarda damarların genişlemesi ile burun kanaması görülebilir.

16. Nefes Darlığı

Yeteri kadar nefes alamama hastalığı


