6.smif Fen Bilimleri Solunum Sistemi konusuna uygundur.
insanlarda gériilen solunum sistemi hastaliklar kisaca maddeler halinde siralanmistir.

1. Nezle

Virislerin burun mukozasina yerlesmesinden kaynaklanan burun akintisidir.
Bulasicidir.

Viriis hapsirma, ates ve burun akintisina neden olur.

Kulugka siiresi yaklasik 3 giindiir, 1 hafta sonra kendiliginden geger.

Asisi yoktur. Hastaliga yakalanmamak icin bol C vitamini iceren besinler alinmalidir.

2. Grip

Enfeksiyona bagl gerceklesen burun akintisidir.

Bulasicidir.

Siddetli kas agrilari, halsizlik, yliksek ates, oksiirik, bas agrisi gorulir.
Gripten korunmak icin grip asisi yapilmaktadir.

Antibiyotik grip hastaliginda etki etmemektedir.

3.Verem (Tuberkuloz)

Akciger dokusunun iltihaplanmasidir.

Bulasicidir. Oksiirme, hapsirma seklinde bulasir.

Sturekli oksurik, yiiksek ates, gece terlemesi, istahsizlik, kilo kayb, halsizlik ve kanli balgam gorulir.
Veremden korunmak i¢cin BCG asis1 yapilmaktadir.

3. Kabakulak

Kulak altinda bulunan tiiktiriik bezlerinin iltihaplanmasidir.
Bulasicidir, virislerden kaynaklanir.

Virisler hasta kisilerden solunum yoluyla etrafa yayilir.

Bir kere geciren kisi bagisiklik kazanarak bir daha gegirmez.



4. Kizamik

Kizamik viriistiniin sebep oldugu bulasici bir hastaliktir.

Deride ufak kirmizi lekeler meydana getirir.

Ates, oksuruk ve burun akintis1 da gorulur.

Korunmak i¢in bebeklik doneminde kizamik asis1 yapilmaktadir.
Hastalik bir kez gecirilince bir kez daha gortlmez.

5. Bronsit

Soluk borusu ve bronslarin iltihaplanmasi.
Oksiiriik ve balgam goriliir.

Bulasici olan ve bulasici olmayan tiirleri vardir.
Grip, kizamik gibi hastaliklarla beraber goriilebilir.
Bronsite viriis veya bakteriler neden olur.

6. Zaturre

Alveollerin ve akciger dokusunun iltihaplanmasi.

Bulasicidir.

Cok fazla o0lime neden olabilen bir hastaliktir.

Oksiiriik, halsizlik, bogaz ve gogiis agrisi goruliir.

Viicut direncinin diismesi hastaligin goriilmesinde en biiyiik etkendir.

7. Zatulcenp (Satlican)

Akciger zariin (Plevra) iltihaplanmasi.
Biiyiik bir sebebi verem mikrobudur.
Soluk almada agr (Yan agrisi), ates halsizlik gortlir.

8. Akciger Kanseri

Sigara gibi aliskanliklardan dolay1 akcigerlerde goriilen kanser tiruadiir.
Bulasici degildir.

Oksiirik, kanh balgam, gogus agns: sikayetleri gorilir.

Hastalik akciger filmi ¢ekilmesi ile anlagilabilir.

9. Astim

Solunum yolunun daralmasidir
Solunum yolu daraldig igin zor nefes alip-verilir.

10. Sinuzit

Burun cevresinde bulunan siniislerin iltihaplanmasidir.
Bas agrisi, ates ve koyu burun akintisi goralir.
Bulasici degildir.



Antibiyotik tedavisi yapilir.

11. Su cicegi

Deride ici su dolu kabarciklar olusturan viriis hastaligidir.
Bulasicidir.

Genellikle ¢ocukluk doneminde gorlir.

Asi yapilarak korunulabilir.

Hastalik 7 giin surer, hasta olanlar toplu alanlarda bulunmamalidir.

12. Difteri (Kuspalazi)

Daha ¢ok ¢ocuklarin bogazinda goriilen bakteri hastaligidir.
Bulasicidir. Hapsirma, oksiirme yolu ile bulasir.

Bogaz ve bademcik holgesinde iltihaplar olusur.

Boyunun iki tarafinda sislik meydana gelir.

Asi yapilarak korunulabilir.

13. Bogmaca

Daha ¢ok ¢ocuklarda goriliir.

Bulasicidir. Hapsirma, oksiirme yolu ile bulagir.

Bogmacaya has oOksiiriik, ates, hapsirma, nefes alma sirasinda hirilti goriliir.
Asi yapilarak korunulur.

14. KOAH

Daha ¢ok sigara icenlerde goriilen stirekli nefes darligi ve okstiriik hastaligidir.
Bulasici degildir.
Sigara icilmesi acilen birakilmalidir.

15. Burun Kanamasi

Disaridan alinan darbeyle veya sicak havalarda damarlarin genislemesi ile burun kanamasi goriilebilir.

16. Nefes Darhigi

Yeteri kadar nefes alamama hastaligi



